
 

 
Percorso Formativo riconosciuto dall’Agenzia Regionale ALFA 

con decreto del Dirigente della sede territoriale di Savona N. 1780 del 04/08/2025            
ai sensi degli ex art. 20 e 76 – L.R. 18/2009” 

 
SCHEDA INFORMATIVA DEL CORSO  

INFORMAZIONI GENERALI 

 
TITOLO DEL CORSO CORSO PROPEDEUTICO 

INTERVENTI ASSISTITI CON ANIMALI 

 
ATTESTATO CHE IL 
CORSO RILASCIA 

Al termine del corso, previo superamento della prova finale, verrà rilasciato  
ATTESTATO DI FREQUENZA E PROFITTO 
L’Attestato consente l’accesso ai Corsi successivi, Corsi Base nelle diverse 
specializzazioni (Coadiutore del cane – Coadiutore dell’Asino – Coadiutore del 
gatto e del coniglio – Responsabile di progetto e Referente di Intervento), Corso 
Avanzato che rilascia l’Idoneità agli IAA. 

DESTINATARI 
 

Il corso si rivolge a tutti i lavoratori del settore sociale, educativo, rieducativo, 
scolastico e alle persone che hanno interesse per le attività con animali, 
intenzionati ad operare in modo professionale L’obiettivo è quello di fornire 
strumenti e tecniche per acquisire competenze nella progettazione,  
presentazione,  realizzazione, valutazione di interventi assistiti. 
 Età superiore a 18 anni 
 Specifiche previste dalle Linee Guida Nazionali per IAA 
Posti disponibili 10 elevabili a 15 

PARI OPPORTUNITÀ Il  30% dei posti è riservato a donne 

FIGURA 
PROFESSIONALE: 

 

Gli Interventi Assistiti con gli Animali sono esperienze di interazioni positive che 
derivano dalla relazione uomo/animale, guidata con competenza 
professionale, al fine di migliorare o mantenere lo stato di salute e benessere 
fisico, psichico e sociale della persona, nel rispetto del benessere dell’animale. 
Generalmente sono indicati con il termine pet therapy gli IAA che hanno sia 
valenza terapeutica sia educativa, ludico-ricreativa e di socializzazione. 
A seconda della finalità con le quali l’animale viene coinvolto, possiamo 
distinguere le seguenti categorie: Terapie assistite con gli animali (TAA). 
Educazione assistita con gli animali (EAA). Attività assistita con gli animali (AAA).  

MODALITÀ DI 
ISCRIZIONE 

Per accedere al percorso gli interessati dovranno presentare apposita domanda 
di iscrizione: 
 Via mail a laboratoriogusto-lgo@libero.it 
 La domanda di iscrizione, unitamente alla scheda informativa è disponibile a 

richiesta, telefonando al 3491436440 o 3472690317 o inviando una mail 
all’indirizzo sopra indicato 

 Date per iscrizioni: dalle ore 9.00 del 18/03/2026 alle ore 12.00 del 30/04/2026 

MERCATO DEL 
LAVORO 

Gli IAA trovano ampia applicazione nell’ambito della disabilità, della fragilità e 
della marginalità sociale, in alcune patologie della sfera fisica e psichica, nel 



 

Si prevede la collaborazione con l’Associazione “La Dimora Accogliente ODV”, Via Sottocolle 4, 
Davagna (GE) 

 
 

               

disagio relazionale. Sono orientati a migliorare la qualità della vita delle persone, 
sia nei processi di cura sia nei percorsi educativi e riabilitativi 
In Italia l’ingresso di animali (principalmente cani) è diffuso in numerose strutture: 
Ospedali: nei reparti pediatrici e di lungodegenza, - Scuole: con applicazione in 
situazioni di difficoltà relazionale, deficit dell’attenzione, disturbi dello sviluppo, 
episodi di bullismo - Comunità terapeutiche e di recupero: nell’ambito delle 
dipendenze e dell’emarginazione, disturbi psichiatrici - Case di riposo: per 
alleviare il senso di solitudine degli anziani, mantenere e incentivare le loro 
capacità - Carceri: per incentivare la socializzazione, ridurre l’aggressività e 
facilitare il reinserimento sociale dei detenuti - Fattorie sociali: con percorsi di 
inserimento socio-lavorativo, abilitativi e riabilitativi, iniziative educative e 
assistenziali. 
In questi percorsi viene garantita la congruità di tutti i programmi con le Linee 
Guida Nazionali e la presenza di relatori e docenti con grande esperienza negli 
IAA. L’ente formativo assicura la presenza di tutor d’aula e di esperti nella 
gestione di interventi formativi. 

MODALITÀ DI SVOLGIMENTO DEL CORSO 

DURATA E STRUTTURA 
DEL PERCORSO 

La durata del Corso è di 25 ore. 
L’attività sarà svolta prevalentemente durante il fine settimana  

ARTICOLAZIONE E 
FREQUENZA 

Sono previste 3 giornate di lezione comprensive di prova finale 
La frequenza del Corso non deve essere inferiore al 90% delle ore previste 

COSTO  Il Costo di partecipazione è 300 € a persona 
In caso di iscrizione all’intero percorso potrà essere applicato uno sconto sul 
corso Avanzato. 

SEDE DI 
SVOLGIMENTO 

Varazze, Via Don Bosco, 38 

REQUISITI DI ACCESSO 

TITOLO DI STUDIO 
RICHIESTO 

Titolo di studio minimo in ingresso per il Corso Propedeutico:  Licenza di Scuola 
Media Inferiore 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

Non richiesta 

ULTERIORI REQUISITI    
DI ACCESSO 

Alta motivazione, interesse e sensibilità verso gli Interventi Assistiti con gli Animali 

SELEZIONE Non sono previste specifiche procedure di selezione. Sarà predisposta una 
graduatoria in base ai tempi dell’ iscrizione 

REFERENTE PER 
INFORMAZIONI 

Vallerga dott. Giuseppe 
Tel. 347 2690317 
e-mail: laboratoriogusto-lgo@libero.it 


